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Renseignements Pratiques

Au coeur du centre historique de Metz,a la découverte des principaux monuments éclairés,
des illuminations de fin d'année et de ses marchés de Noél.

S INFORMATIONS AUX MARCH EU R'S

Départ-Arrivée : Complexe Sportif Saint Symphorien
(ancien Palais des Sports-Prés de la Patinoire) Coml
Boulevard Saint Symphorien a Longeville-les-Metz. ,_, S:::Efexe
Sortie Metz Centre Autoroute A31- Direction Stade St Symphorien
Saint Symphorien
Horaires de Départ : de 15h00 a 20h30 Sortie
Fin de Controle : 22h30 :Gz:z
Inscriptions : le jour de la Marche sur place Centre
Pré-inscriptions : avant le 05/12/2009 pour les grou- ]LB L

pes de plus de 40 personnes —
Remise de prix : une coupe sera remise apres 21h00
a chaque groupe de plus de 40 personnes.

S CONDITIONS DE PARTICIPATION
La licence de participation FFSP est délivrée au départ contre une cotisation de participa-
tion sans souvenir de 1,80€. Portant les timbres de contréle, elle donne droit au tampon
IVV sur les carnets internationaux disponibles au retour.
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Avenue de Lattre de Tassigny

S RENSEIGNEMENTS ET PARTICIPATIONS e
FAMILLE LORRAINE DE METZ BORNY Jean-Luc DEMANGE
10 rue du Bon Pasteur 57070 METZ
Tous les jours de 13h30 a 17h30
Téléphone : (0033)-(0)3 87 74 44 33
www.famillelorraine-metz-borny.com - email : fam.lor.metz-borny@wanadoo.fr

2 RAVITAILLEMENT oo
Boissons et petites collations gratuites au Controle. Possibilité de restauration payante a
I'arrivée et au Controle : boissons, casse-crodite, patisseries, ...

2 ASSURANCES e

Tout marcheur devra étre en possession de la licence de participation FFSP délivrée au
départ. L' Association Famille Lorraine de Metz-Borny décline toute responsabilité en cas de
vol, perte, maladie ou accident. La FFSP est garantie en Responsabilité Civile aupres de
Groupama. L'inscription a la Marche vaut déclaration de bonne santé.

9 SFCOURISME s

Assuré par |'Association des Secouristes de I'Agglomération Messine
SAMU 15 POMPIERS 18 URGENCES 112

D AVIS IMPORTAN TS s

Les enfants de moins de 10 ans seront accompagnés. Ne pas fumer, ni allumer de feu sur
le parcours. Les chiens doivent étre tenus en laisse. Respecter le Code de la Route. Les
papiers et tous autres déchets sont a jeter dans les poubelles prévues a cet usage.

La Marche aura lieu quelles que soient les conditions météorologiques.
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